
アゲハチョウ【１１種】

アゲハ【3月下旬～10月年3～5回】サンショ・カラタチ等ミカン科
アオスジアゲハ【4月中旬～9月・年３～4回】クスノキ・ヤブニッケイ等クスノキ科
ウスバシロチョウ【4月下旬～5月年1回】ケシ科ムラサキケマン・ヤマエンゴサク等
オナガアゲハ【4月中旬・7～9月の年3回発生】コクサギ・イヌザンショウ・カラスザンショウ等ミカン

カラスアゲハ【4月上旬と7～9月・年3回発生】イヌザンショウ・カラスザンショウ・コクサギ等ミカ
キアゲハ【3月下旬・7～9月年3回発生】アシタバ・ニンジン・シシウド等セリ科
ジャコウアゲハ【4月中旬～9月・年３～4回】ウマノスズクサ・オオバウマノスズクサ等カンアオイ

クロアゲハ【3月下旬～9月年3回発生】ユズ・ミカン・サンショ・カラタチ・ミヤマシキミ等ミカン科
モンキアゲハ【4月下旬～10月・年3回発生】カラスザンショウ・ユズ等ミカン科
ナガサキアゲハ【5月～9月・年２～6回発生】ミカン・ダイダイ等ミカン科
ミヤマカラスアゲハ【5月上旬・7～9月・年3回発生】キハダ・ハマセンダン・カラスザンショウのミカ

シロチョウ【９種】
ヒメシロチョウ【4月下旬～8月年2回～4回】マメ科ツルフジバカマ

キタキチョウ【5月下旬～10月年数回】ニセアカシア・ネムノキ・サイカチ等マメ科
スジボソヤマキチョウ【6月から7月年1回発生】クロウメモドキ・クロツバラ

ツマキチョウ【4月上旬～5月年1回発生】ハタザオ等アブラナ科の植物
モンシロチョウ【3月下旬～10月年４～5回発生】ハナダイコン・キャベツ・ハタザオ
モンキチョウ【3月上旬～10月年４～5回発生】ニセアカシオ・クローバー等マメ科
スジグロシロチョウ【3月上旬～10月年４～5回発生】ワサビ・アブラナ・オランダガラシ
ツマグロキチョウ【6,7,9,10月年3～4回発生】マメ科のカワラケツメイ
ヤマキチョウ【7月下旬～8月年1回発生】クロツバラ

タテハチョウ【28種】
アカタテハ【6月上旬～10月上旬年３～4回】イラクサ科ホソバイラクサ・カラムシ
アサマイチモンジ【5月中旬～9月下旬年2～4回】スイカズラ科スイカズラ
ウラギンヒョウモン【6月～7月年1回夏仮眠】スミレ科スミレ・タチツボスミレ
オオミスジ【6月～7月年1回】バラ科ウメ・アンズ・スモモ

キタテハ【6月上旬～10月年２～3回】クワ科カナムグラ
キベリタテハ【7月下旬～8月中旬年1回】カバノキ科ダケカンバ・シラカンバ
ギンボシヒョウモン【6月～7月年1回】スミレ科スミレ

ゴマダラチョウ【5月下旬8月・年2回】ニレ科エノキ・エゾエノキ
クジャクチョウ【6月下旬年1回】イワクサ・ホソバイワクサ

コムラサキ【6月中旬・8月年2回】ヤナギ科の樹木の葉
サカハチョウ【5月～8月年2回】コアカソ・エゾイラクサ
シータテハ【6月下旬・8月年2回】ニレ科ハルニレ・アキニレ

ツマグロヒョウモン【6月～10月年1回】スミレ科タチツボスミレ
ヒオドシチョウ【6月上旬～7月年1回】ヤナギ類
ヒメアカタテハ【6月上「旬～7月中旬年1回】キク科ゴボウ
ヒョウモンチョウ【6月～7月年1回】バラ科ワレモコウ・オニシモツケ
ホシミスジ【6月～7月年1回】バラ科のユキヤナギ コデマリ・シモツケ

ミスジチョウ【6月～7月年1回】カエデ科
ミドリヒョウモン【5月～6月年1回夏仮眠】スミレ科タチツバスミレ
メスグロヒョウモン【6月下旬年1回】スミレ科タチツボスミレ・ツボスミレ
ルリタテハ【6月上旬～10月年3回】ユリ科サルトリイバラ・ホトトギス・オニユリ
クモガタヒョウモン【5月中旬年1回夏休眠】スミレ科
ウラギンスジヒョウモン【6月上旬～7月年1回】スミレ科
オオウラギンスジヒョウモン【7月上旬～8月年1回】スミレ科
フタスジチョウ【6月下旬～7月中旬年1回】バラ科イワシモツケ・ホザキシモツケ

エルタテハ【7月下旬年1回】ニレ科ハルニレ・カバノキ科ダケカンバ



スミナガシ【5月中旬・7月中旬年2回】アワブキ科アワブキ・ヤマビワ・ミヤマハハソ

オオムラサキ【6月中旬～7月年1回】ニレ科エノキ・エゾエノキ

シジミチョウ【26種】
アカシジミ◆【6月～7月年1回】ブナ科コナラ・クヌギ・アラカシ
ウラゴマダラシジミ◆【6月上旬～7月中旬年1回】モクセイ科イボタ
ウラギンシジミ【5月下旬～10月年２回～3回】ヤマフジ・アズキ
ウラナミシジミ【3月下旬～11月上旬年5回発生】アズキ等のマメ科
クロシジミ【7月～8月年1回】クヌギ
コツバメ【３月下旬カラ４月上旬年１回】ツツジ科アセビ

ゴイシシジミ【5月～9月年３～5回】タケツノアブラムシ
スギタニルリシジミ【４～５月年１回】トチノキ科トチノキ・ミズキ科ミズキ

ツバメシジミ【3月下旬～11月上旬年5回】クローバー・アズキ マメ科
ヒメシジミ【6～7月年1回】ヨモギ、イワオウギ他

トラフシジミ【4～5月・７～８月年２回】ウツギ・フジの花
ハヤシミドリシジミ【6月下旬～7月年1回】ブナ科カシワ
ベニシジミ【3月下旬～10月年３～4回】スイバ・ギシギシ
ミズイロオナガシジミ【6月上旬年1回】ブナ科クヌギ・コナラ・ミズナラ
ムラサキシジミ【6月～10月年３～4回】ブナ科スダジイ アラカシ・シラカシ カシ類
ムラサキツバメ【年数回9月下旬から増加】ブナ科マテバシイ・シリブカガシ
ヤマトシジミ【4月下旬～11月上旬年5回】カタバミ科カタバミ
ルリシジミ【3月下旬～1０月年４～５回】バラ科・マメ科・ブナ科
ウラナミアカシジミ【6月上旬年1回】ブナ科クヌギ・アベマキ
ウラキンシジミ【6月中旬～7月中旬年1回】モクセイ科トネリコ
メスアカミドリシジミ【6月下旬～7月年1回】バラ科ヤマザクラ
オオミドリシジミ【6月中旬～7月年1回】ブナ科コナラ・ミズナラ・クヌギ・カシワ
ミヤマカラスシジミ【6月～7月年1回】クロウメモドキ科クロウメモドキ
ミヤマシジミ【５月下旬から10月上旬年4～５回】マメ科コマツナギ
アサマシジミ【６月上旬～７月中旬年１回北海道・中部日本】マメ科ナンテンハギ・イワオオギ
ゴマシジミ【７月下旬～８月中旬年１回】バラ科ワレモコウ クシアリアリの幼虫

セセリチョウ【１５種】
イチモンジセセリ【６月中旬～１０月上旬年３回】イネ
オオチャバネセセリ【６月・８月～９月年２回】イネ科ササ類クマザサ・メダケ・アズマネササ
キマダラセセリ【５月～８月年２回】イネ科多くの植物

ギンイチモンジセセリ【５月～7月年２回】イネ科の植物
コキマダラセセリ【７月上旬～下旬年１回高原】イネ科ススキ・オオアブラススキコチャバネセセリ
スジグロチャバネセセリ【７月～８月年１回】カモジグサ・キツネガヤ

ダイミョウセセリ【５月～９月年2～3回】ヤマイモ科ヤマイモ
チャマダラセセリ【５月７月年２回寒冷地１回西日本３回】バラ科キジムシロ・ミツバチチグリ
チャバネセセリ【５月～１０月年３回】イネ科イネ・チガヤ・ススキ
ホシチャバネセセリ【６月～８月年1～２回】イネ科オオアブラススキ
ホソバセセリ【７月中旬～下旬年１回】イネ科ススキ・オオアブススキ
ヒメキマダラセセリ【５月～６月・８月年２回】ササ科・イネ科

ミヤマセセリ【３月下旬～4月上旬年１回】ブナ科クヌギ・コナラ
アオバセセリ【５月７月年２回西日本３回】アワブキ科アワブキ・ミヤマホウソ・ヤマビワ

ミヤマチャバネセセリ【4～６月・7～８月年２回】イネ科ススキ

ジャノメチョウ【１０種】

クロヒカゲ【４月下旬から１０月年3～４回】ササ類多くの種類
コジャノメ【６月下旬～９月年２回】イネ科の多くの種類



サトキマダラヒカゲ【５月～６月・８月年２回】イネ科ススキ・メダケ
ジャノメチョウ【７月～８月年１回】イネ科ススキ

ヒカゲチョウ【６月・8月年２回】タケ科メダケ・アズマネザサ
ヒメウラナミジャノメ【６月下旬～９月中旬年3～４回】イネ科チジミザサ・シバ・ススキ
ヒメジャノメ【６月～９月年２回】イネ科多くの種類
ヤマキマダラヒカゲ【５月・８月年２回寒冷地年１回】イネ科ススキ・メダケ
キマダラモドキ【７月～８月年１回】イネ科ススキ カヤツルグサ科ヒカゲスゲ
クロヒカゲモドキ【６月中旬～８月年１回】イネ科ススキ・アシボソ

テングチョウ【１種】
テングチョウ【５月下旬～６月年１回夏眠】ニレ科エノキ・エゾエノキ

マダラチョウ【１種】
アサギマダラ【５月下旬・８月年２回】キジョラン・イケマ


